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読書の秋に出合っ

た本に、こんな文

がありました。 

哺乳類の心臓は、

どんな種類の動物

も、寿命までに鼓

動を２０億回打つ

ようだという話の

あと、 

 

 

「もし心臓の拍動

を時計として考え

るならば、ゾウも

ネズミもまったく

同じ長さだけ生き

て死ぬことになる

だろう…一生を生

き切った感覚は、

存外ゾウもネズミ

も変わらないので

はないか」 

（本川達雄『ゾウの時

間ネズミの時間』） 

 

 

これはもちろん、

犬や猫にも当ては

まる話です。病院

を訪れる犬猫が、

飼い主様ととも

に、健やかで充実

したその子の一生

を生き切れるよ

う、日々の診察に

あたっていきたい

と思いました。 

 

 

2022年10月号 

体重 1kg あたり、 

✓犬 100ml 以上 

✓猫 50ml 以上 

だと、腎臓やホルモンの問題でたくさん

水を飲んでいる可能性があります。 

 

 

「天高く馬肥ゆる秋」と言われますが、犬猫は秋に太りやすい動物ではありません。

体重や体形に変化が出てきたなら、飼い主の生活スタイルの影響や病気の可能性も 

あります。下のポイントにあてはまるものがないか、ぜひ確認してみてください。 

◆気になる点やダイエットの質問などもあれば、お気軽にご相談ください！ 

食欲は変わらないのに太ってきた！ 

 

獣医師 中村 

食欲旺盛なのに痩せてきた！？ 

 

✓運動不足・・・飼い主の生活スタイルの影響かも？ 

✓ヒミツのおやつ・・・他の家族がこっそりあげていたおやつ

が原因のことも…。 

✓甲状腺機能低下症（犬）・・・代謝が落ちるホルモン異常で

す。元気や活動性の低下もみられます。 

✓糖尿病・・・肥満の子がかかりやすい病気です。たくさん水を飲んだりおしっ

こをする様子もでてきます。 

✓甲状腺機能亢進症（猫）・・・代謝が上がるホルモン異常です。夜鳴きがひどく

なったり、活発になることもあります。 

✓膵外分泌不全・・・消化酵素が出なくなり、栄養の吸収が低下する病気です。

ウンチが柔らかくなったり色やにおいに変化が出ることもあります。 

太っている子のフードの量は要注意！ 

 
体に蓄積された脂肪は、エネルギーをほとんど使いま

せん。そのため、太っている時の体重を基準にフード

を与えると、どんどん太っていくことになります。 

フード量は理想的な体重を基準にしてください！ 

性ホルモンの低下や行動の変化

から、太りやすくなると言われ

ています。 

去勢・避妊手術の後は要注意！ 

 

 

ペットの体重と体形の

管理は、飼い主の責任

ですにゃあ。 

by 中村まる 

 


